REVITALpap

St.Blasien - Menzenschwand

Radontherapie

Das radioaktive Edelgas Radon entsteht durch Zerfall von Uran. Generell ist Radon in der Erdrinde
und in unserer Luft enthalten, doch die fur medizinische Zwecke notwendige

Konzentration findet sich nur an wenigen Orten. Das naturgegebene Heilwasservorkommen aus der
wirkungsstarken Radonquelle des Martinsbrunnen bildet die Grundlage fiir die Radontherapie in
Menzenschwand.

Die medizinische Heilwirkung von Radon wird schon iber 100 Jahre genutzt und wissenschaftlich
untersucht, wobei man drei Arten der Anwendung unterscheidet:

o Radonbéder, bei denen das Radon Uber die Haut aufgenommen wird

¢ Radonstollen, in denen Patienten die radonhaltige Luft einatmen und

e Radonwaésser als Trinkkur, bei der der Wirkstoff iber den Magen —Darm-Trakt
aufgenommen wird.

In unserem Radon Revital Bad kommen die Radonwannenbéder zum Einsatz. In einem eigens dafur
vorgesehenen Therapiebereich befinden sich Radonwannen fir die Behandlung.

Entscheidend fur die Wirkung der Radontherapie ist die richtige Indikationsstellung und Verordnung
des Radon, die nur von einem Arzt vorgenommen werden kdnnen.

Die Radonbader haben sich bei folgenden Krankheiten als spezifisch wirksam erwiesen:
Erkrankungen des Bewegungsapparates und chronische Schmerzzustéande

e Chronisch-entziindliche Erkrankungen des Bewegungsapparates, insbesondere
Morbus Bechterew und Chronische Polyarthtritis (Rheumatoide Arthritis)

e Degenerative Erkrankungen der Gelenke (Arthrose)

e Degenerative Erkrankungen der Wirbelsaule (Spondylose, Spondylarthrose, Osteochondrose)

e Schmerzzustéande nach Bandscheibenoperationen

e Schmerzbetonte Osteoporose

e Weichteilrheumatismus, Fibromyalgie — Syndrom

e Schmerzzustéande nach Unfallen und Sportverletzungen

e Zustand nach orthopédischen Operationen

e Neuralgien, Neuritiden, Polyneuropathien

e Schmerzzustédnde nach Gurtelrose (postzosterische chronifizierte Schmerzen)



Chronische Hauterkrankungen

e Psoriasis
e Neurodermitis
e Sklerodermie

Storungen der Regeneration, Zirkulation und der immunologische Balance
e Periphere Durchblutungsstérungen leichten Grades

e chronische Erschopfungszustande

e Rekonvaleszenz nach Infektionskrankheiten

Erkrankungen der Atemwege

e Chronisch —entzundliche und allergische Erkrankungen der Atemwege, insbesondere
Asthma bronchiale

e Chronisch —obstruktive Lungenerkrankungen

e Rhinitis

e Chronische Sinusitis

Praeklimakterische und klimakterische Beschwerden

Chronische Erkrankungen kdnnen zwar durch die Radontherapie nicht alleine geheilt werden.

Die Folgen (Schmerzen und Funktionseinschrankungen) kénnen aber wesentlich gebessert werden.
Die Einnahme von Medikamenten kann deutlich reduziert werden. Das Immunsystem wird durch die
Radontherapie aktiviert.

Bei allen bisher durchgefuhrten wissenschaftlichen Untersuchungen wurde die heilsame Wirkung des
Radons eindeutig festgestellt. Die erzeugte Wirkung kann tber einen Zeitraum von mehreren Monaten
anhalten.

Die Radontherapie kann wiederholt werden, wodurch die Lebensqualitét der Patienten nachhaltig
verbessert wird. Fragen Sie unsere Arzte, ob die Radontherapie fiir Ihre Gesundheit und Lebensqualitat
als natlrliches Heilmittel angewandt werden kann.

Diese in Baden- Wiirttemberg einmalige Einrichtung wird dem Therapiespektrum unserer
Region eine unverwechselbare Handschrift verleihen und fiir viele chronisch Kranke eine interessante
Option erdffnen.

Fir das Team der Arzte und Therapeuten

Dr. Christoph von Ascheraden
Arzt fur Allgemeinmedizin-Badearzt, Chirotherapie, Notfallmedizin

Weitere Informationen im

Internet: www.radonrevitalbad.de

Telefon: 07675/929104

Arztsprechstunden im Radon Revital Bad

Mo.- Fr. 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr (auBer Mittwoch)
oder nach Vereinbarung



http://www.radonrevitalbad.de/

